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台湾的医疗服务水平在亚洲居于领先地位。2012年，全球排名前 200的大医院中，
台湾就占了 14家，仅次于美国及德国，排名全球第 3，也是亚洲第 1。同年，英国《经
济学人》杂志在评估《世界健康排行榜》时，综合各项指标，将台湾列为世界第 2名。

台湾拥有健全的健保制度，拥有健保资格的台湾人比例高达 99.6%。台湾的医疗机
构提供世界最新的医疗科技、最先进的医疗设备、受过完整训练的专业人员，不过却只

收取病患非常经济且相对低廉的价格。

台湾的医生专业分工明确，各人既有专攻方向，又彼此精诚合作，是一个团队在做

诊断和治疗，这样可以最大程度上避免任何个人的判断偏差。

整体而言，台湾医疗拥有六大优势，如以下介绍：

本项目专为优秀中国医学生设计。通过台北护理健康大学的学习，台湾医疗机构的

参观，学员不仅可全方位认识台湾的医疗体系，而且可结识来自不同文化背景的伙伴，

建立人脉网络。

项目分为以下三个部分：

▼ 大学课堂学习

台北护理健康大学，简称国北护、北护大或台北护大，是一所位于台湾台北市的大

学，也是台湾第一所护理大学，以教授护理学课程为主。通过理论的学习及实作演练，

可认识台湾的医疗体系及两岸医疗的差异性。

▼ 医疗学习交流

参访台湾医院，实地观摩台湾医护人员的临床作业，全面了解台湾医院的门诊、住

院、各项服务流程等医疗体系；与台湾学生互动交流分享两岸医疗照护专业养成经验、

分享两岸医疗教育差异性及未来发展。

▼ 颁发项目证书

台北健康护理学院和国际健康促进协会将联合为参加活动的学生颁发项目证书。

项目简介
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 台北护理健康大学

台北护理健康大学历来秉持积极办学的理念，经多年的耕耘与发展，校务发展已渐

趋成熟与完备，目前除具有优质笃实的人才培育学术单位，另设有健康照护实务运用的

专业实务能力鉴定中心及研发处，结合业界产学合作与应用的健康照护产学营运中心及

育成中心等创新特色行政单位支援，成为培育国家社会医疗照护专业人才的坚强后盾。

面对未来长远的发展，当持续以追求卓越与永续经营的理性态度，善用先机，因势利导，

期与时代潮流及世界同步，开创一流优质的教育学府，并成为台湾护理健康知识发扬与

人才培育的重镇。

在两岸交流部分，台北护理健康大学近年来陆续与大陆15所顶尖重点大学合作推动
师生交流，专业实务研修与进阶临床能力培训，促进两岸医护教育与学术交流。

 台大医学人文博物馆

医学人文博物馆建筑物，是日治时期台北帝国大学医学部的校舍，该馆最早的建筑

始于1907年，由日籍建筑师近藤十郎设计，主体建筑则完工于1913年。经历近百年，
经过多次修复，原建筑的风貌仍大部份保留，建筑体的功能却逐渐演变，由教室、行政

中心、全台医学学术活动据点、医学教育改革基地、医学人文教育场所，直到成立博物

馆。展览该馆建筑的变化，介绍医学人文博物馆的演进过程。

医学人文博物馆内的医学文物典藏及展示以台湾医学史为重点，揭示医学院在台湾

医学发展的贡献，展现医学各领域在台湾发展的过程及特色，并为教师提供医学人文领

域的教育及研究材料。

参观机构简介
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日期

时间

第一天

(Sun)

第二天

(Mon)

第三天

(Tue)

第四天

(Wed)

第五天

(Thur)

第六天

(Fri)

第七天

(Sat)

9:00

-

12:00

赴台路程

开学典礼

欢迎会

讲座 1：《台

湾医疗体系

现况与发展》

讲座 3：《ICS

紧急医疗

实作演练》

讲座 4：《医

疗照护之关

怀与沟通》

台湾医学生

经验分享/交

流时间

参访台湾大

学、台大医学

人文博物馆

返程

12:00-

14:00
午餐及小休

14:00

-

17:00

讲座 2：《台

湾辅助疗法

临床应用》

医院参访

讲座 5：《台

湾长期照护

现况与发展》

结业典礼

分组简报欢

送会/颁发结

业证书

文化参访

推荐士林官

邸、台北故宫

博物院

17:00-

19:00
晚餐

19:00-

21:00

欢迎仪式

办理入往
分组讨论

推荐游览台

北 101 大楼

推荐游览

西门町

分组讨论并

提交报告
自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归国际健康促进协会所有

课程简述

 台湾医疗体系现况与发展

分析台湾目前医疗政策与国际医疗发展比较，以了解其优势同时解析医疗纠纷发生

时如何处理。

 台湾辅助疗法临床应用

透过该课程了解台湾如何合并中医及其他辅助疗法于临床实务之应用。

 医院参访

参访台湾医疗单位，实地观摩台湾医护人员临床作业。

 ICS紧急医疗实作演练

介绍紧急情况下医疗系统如何指挥调度并进行分组实况演练，情景模拟。

 医疗照护之关怀与沟通

藉由关怀与沟通课程将健康照护由专业人员拓展至病患、家属之完整照护。

 台湾长期照护现况与发展

因应高龄化社会，此课程将分析高龄化社会中对长期照护产、官、学之运作及未来

发展。

 台湾护理学生经验分享/交流时间

与台湾学生互动交流分享两岸医疗照护专业养成经验、分享两岸医疗教育差异性及

未来发展。

行程安排
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